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Elementy wozka inwalidzkiego PL mam

Firma SUNRISE MEDICAL posiada certyfikat ISO 13485, ktory potwierdza wysokg jako$¢ naszych produktéw na kazdym
etapie ich powstawania, od opracowywania nowych rozwigzan po faze produkcji. Niniejszy produkt spetnia wymogi
stawiane przez rozporzgdzen UE i Wielkiej Brytanii. Dodatkowe wyposazenie i akcesoria dostepne za dodatkowg opfata.
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. Tylne koto

. Zagtowek

. Tapicerka oparcia

. Manetka zmiany
przetozenia

. Przednie koto

. Podnoézek

. Hamulec reczny

. Zderzak
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|Wstep |

Szanowni Uzytkownicy,

Cieszymy sie bardzo, ze Wybraliscie Panstwo produkt
wysokiej jakosci SUNRISE MEDICAL.

Niniejsza instrukcja uzytkowania zawiera wskazéwki i
sugestie, ktore sprawia, ze Panstwa nowy rower reczny stanie
sie godnym zaufania i niezawodnym partnerem w zyciu
codziennym.

Utrzymywanie bliskich kontaktéw z klientami wiele znaczy dla
Sunrise Medical. Chcieliby$my informowac¢ Was na biezgco o
nowosciach i pracach rozwojowych w naszej firmie. Bycie
blisko z naszymi klientami oznacza: szybki serwis, jak
najmniej papierkowej roboty oraz Scistg wspotprace z
klientami. Aby zaméwi¢ czesci zamienne lub uzyskaé
odpowiedzi na pytania dotyczgce roweru recznego,
zapraszamy do kontaktu.

Pragniemy, aby uzytkownicy byli zadowoleni z naszych
produktéw i obstugi. W Sunrise Medical stale pracujemy nad
tym, aby jeszcze bardziej ulepszyé nasze produkty. Dlatego
tez, w naszej ofercie mogg nastepowaé zmiany dotyczgce
wzornictwa, technologii i wyposazenia. W konsekwencji,
zawarte w niniejszej instrukcji dane i ilustracje nie mogg
stanowi¢ podstawy do reklamacji.

SUNRISE MEDICAL posiada certyfikaty EN ISO 13485 i
ISO 14001 na stosowany system zarzadzania.

Jako producent, SUNRISE MEDICAL
deklaruje, ze ten produkt spetnia wymagania
rozporzadzenia UE w sprawie wyroboéw
medycznych (2017/745).

UWAGA:

Ogodlne porady dla uzytkownika.

Nieprzestrzeganie niniejszych instrukcji moze spowodowac

urazy, uszkodzenie produktu lub szkody dla srodowiska

naturalnego.

Informacja dla uzytkownika lub pacjenta: Wszelkie powazne
zdarzenia z udziatem tego produktu nalezy zgtaszac
producentowi oraz odpowiedniej instytucji w panstwie
cztonkowskim, w ktérym znajduje sie uzytkownik i/lub pacjent.

Spersonalizowane, indywidualne opcje specjalne w
ramach B4M

Firma Sunrise Medical zdecydowanie zaleca, aby przed
pierwszym uzyciem produktu B4M uzytkownik zapoznat sie
ze wszystkimi informacjami dostarczonymi wraz z produktem
B4M. W ten sposob produkt B4M bedzie uzytkowany zgodnie
Z jego przeznaczeniem i zaleceniami producenta.

Sunrise Medical zaleca réwniez, aby informacje o
uzytkowniku nie zostaty zniszczone, a powinny by¢
przechowywane w bezpiecznym miejscu do wykorzystania w
przysztosci.

Zestawy wyrobow medycznych

Ten wyréb medyczny moze tgczy¢ sie z co najmniej jednym
innym wyrobem medycznym lub innym produktem. Informacje
o0 mozliwych zestawach mozna znalez¢ na stronie www.
Sunrise-Medical.pl. Wszystkie wymienione zestawy zostaty
sprawdzone pod katem spetniania ogdinych wymogow
dotyczacych bezpieczenhstwa i dziatania opisanych w
zatgczniku I, punkt 14.1 rozporzadzenia w sprawie wyrobdw
medycznych (2017/745).

Wskazéwki dotyczgce tgczenia, np. montazu, mozna
znalez¢ na stronie www.Sunrise-Medical.pl.

W sprawie pytan dotyczacych uzywania, konserwacji
lub bezpieczehstwa roweru recznego nalezy
kontaktowa¢ sie z lokalnym autoryzowanym

sprzedawcg SUNRISE MEDICAL.

Jezeli w Twoim rejonie nie ma autoryzowanego
sprzedawcy, prosimy kierowa¢ pytania pisemnie lub
telefonicznie bezposrednio do Sunrise Medical.

Sunrise Medical Poland

Sp. z o.0.ul. Elektronowa 6,
94-103 Lédz

Polska

Telefon: +48 42 275 83 38

Fax: + 48 42 209 35 23

E-mail: pl@sunrisemedical.de
www.Sunrise-Medical.pl

WAZNE: _

EE'ZABRAMA SIE UZYTKOWANIA ROWERU
RECZNEGO BEZ PRZECZYTANIA|
ZROZUMIENIA NINIEJSZEJ INSTRUKCJ!.

|Zakres stosowania

Wskazania

Wiele wariantéw dopasowania i modutowa konstrukcja
wozka zapewnia mozliwos$¢ jego uzywania przez
osoby niemogace chodzi¢ lub o ograniczonej zdolnosci

poruszania sie z powodu:

* paralizu

« utraty lub amputacji konczyny (nogi),
« wady lub deformaciji koriczyny,

* przykurczu lub uszkodzenia stawéw,

« chordb serca i uktadu krgzenia, zaburzen réownowagi,
kacheksiji oraz z przyczyn geriatrycznych (u osob

wcigz wladajgcych gorng czescig ciatfa).

* roweru recznego moga uzywac osoby, ktére sg w
stanie fizycznie i psychicznie podota¢é wymaganiom
bezpiecznej obstugi produktu w kazdej sytuacji (np.
w gore i w dot pochytosci) i ktére spetniajg wymogi
prawne dotyczgce poruszania sie po drogach

publicznych.

Przeciwwskazania

Wdzka / napedu recznego nie wolno uzywac¢ w

przypadku:

+ zaburzen percepcji;
» zaburzen réwnowagi;
+ utraty obu rak;

* przykurczu lub uszkodzenia stawéw w obu

ramionach;
* braku mozliwosci siedzenia.

Okres trwatosci

Zaktadany okres uzytkowania roweru recznego wynosi
5 lat, o ile tylko spetnione sg nastepujgce warunki:
Jest ona eksploatowana w Scistej zgodnosci z
przeznaczeniem. Spetnione sg wszystkie wymagania

serwisowe i eksploatacyjne.
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Spis tresci 5
Definitions 5 Termin Definicja
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wagi dotyczace bezpieczenstwa uzytkownika dotyczaca
2.0 Gwarancja 7 potencjalnego
A i ryzyka odniesienia
3.0 Postugiwanie si¢ wozkiem 8 NIEBEZPIECZENSTWO! | obrazen lub $mierci
L w przypadku
4.0 Mozliwosci dodatkowe 8 niezastosowania sie
Hamulec 8 do porady
.. Porada dla
Podnozek 9 uzytkownika dotyczgca
potencjalnego
Przerzutka RT 10 AOSTRZEZENIE! ryzyka odniesienia
Przerzutka RS (Rys. 4.12) 10 obrazen w przypadku
niezastosowania sie
Regulacja oparcia 11 do porady
Widelec z regulacjg wysokosci i 11 Wskazowka dla
I Z reguiaga wy a uzytkoyvrlﬁka dotyczgca
gtebokosci 11 potencjalnego
ryzyka uszkodzenia
0Os tylna 12 AUWAGA! sprzetu w przypadku
L . . niezastosowania sie
5.0 Czynnosci kontrolne i konserwacja przed do wskazdéwek
uzyciem 12 Porada ogdlna lub
6.0 Konserwacja opon 13 UWAGA: najlepsze zalecane
dziatanie
7.0 Usuwanie i recykling materiatéw 13
. . Odniesienie do
8.0 Tabliczka znamionowa 14 E:EI dokumentac;i
9.0 Momenty dokrecajace 15 dodatkowe

UWAGA:

Poruszanie sie wézkiem wymaga odpowiednich
mozliwosci poznawczych, fizycznych i wzrokowych.
Uzytkownik musi by¢ w stanie oceni¢ skutki dziatan
podejmowanych podczas obstugi wézka i, jesli to
konieczne, skorygowac je. Sunrise Medical nie ma
mozliwosci oceny tych mozliwosci ani mozliwosci
bezpiecznego uzytkowania elementéw wyposazenia
dodatkowego. Nie ponosimy odpowiedzialno$ci za
jakiekolwiek szkody powstate z tego powodu.

Nalezy zapozna¢ sie z instrukcjami obstugi wézka i
elementéw wyposazenia dodatkowego. Poinstruowac
uzytkownika o bezpiecznym uzytkowaniu wézka
inwalidzkiego i elementéw wyposazenia dodatkowego.
Informowac uzytkownikdw o konkretnych ostrzezeniach,
ktére nalezy przeczytaé, zrozumiec i ktérych nalezy
przestrzegag.

UWAGA:

W odpowiednim miejscu nalezy zanotowa¢ adres i numer

telefonu lokalnego punktu serwisowego.

W przypadku uszkodzenia nalezy skontaktowac sie z tym
punktem i postara¢ sie przedstawi¢ wszystkie wazne
szczegoly, co przyspieszy udzielenie pomocy.

Podpis i piecze¢ dystrybutora
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1.0 Uwagi dotyczace bezpieczenstwa

Konstrukcja tego roweru i rozwigzania techniczne w nim
zastosowane zapewniajg maksymalne bezpieczenstwo
jego uzytkowania. Produkt spetnia obowigzujace
miedzynarodowe normy bezpieczenstwa.

Jednak nieprawidiowe uzytkowanie roweru zwieksza
ryzyko wypadku lub urazu uzytkownika. Dla wtasnego
bezpieczenstwa uzytkownik musi bezwzglednie
przestrzegaé nastepujgcych zasad.

Nieprofesjonalne lub btedne zmiany i regulacje
zwiekszajg ryzyko wypadku. Uzytkownik roweru

recznego jest rowniez uczestnikiem ruchu publicznego na

ulicach i chodnikach. Obowigzujg go wszystkie przepisy
ruchu drogowego.

Podczas pierwszej jazdy rowerem recznym nalezy
zachowac szczegdlng ostroznosé. Nalezy zapoznac sie z
uzytkowanym sprzetem.

Przed kazdym uzyciem nalezy skontrolowac:

» Pdétosie state lub szybkiego montazu na tylnych kofach.

* Rzepy na siedzisku i oparciu

» Opony i cisnienie w nich, hamulce oraz hamulec
gtéwny.

* Przed jazdg nalezy przeprowadzi¢ ogledziny ramy pod
katem pekniec i innych uszkodzen.

roweru recznego nalezy przeczyta¢ odpowiedni

EE Przed dokonaniem jakichkolwiek regulacji
rozdziat instrukcji.

AOSTRZEZENIE!

NIGDY nie przekraczaé dopuszczalnego tgcznego
obcigzenia 125 kg dla osoby jadacej i wszystkich
przewozonych elementow. Przekroczenie
dopuszczalnego obcigzenia moze prowadzi¢ do
uszkodzenia roweru recznego, utraty kontroli lub
powaznych obrazen uzytkownika i innych osob.

AOSTRZEZENIE!

» Podczas korzystania z roweru recznego nalezy
zachowac ostroznos¢. Na przyktad: unikaé
pokonywania przeszkéd bez hamowania (schody,
krawezniki), omija¢ szczeliny.

» Rower reczny nie jest przeznaczony do przewozu
uzytkownika w innym pojezdzie. NIE wolno siedzie¢ na
rowerze recznym w trakcie przewozu dowolnym
pojazdem; nalezy zawsze korzysta¢ z odpowiednio
zabezpieczonego miejsca do siedzenia.

* Rower reczny powinien by¢ stosowany wytgcznie do
transportu jednej osoby jednoczesnie. Wszelkie inne
uzycie jest niezgodne z przeznaczeniem.

« Z roweru moze jednocze$nie korzysta¢ jedna osoba, a
maksymalne obcigzenie wynosi 125 kg.

» Zaleca sie, aby roweru recznego uzywaty wytgcznie
osoby, ktére sg w stanie fizycznie i psychicznie
sprosta¢ wymogom ruchu po drogach publicznych.

» Szczegodlnie osoby poczagtkujace powinny zachowac
ostroznos¢ podczas jazdy.

» Nalezy takze zapoznac sie z ogélnymi przepisami o
ruchu drogowym. Aby madc stabilnie poruszac sie w linii
prostej, nalezy w miare mozliwosci podczas jazdy z
duzg predkoscig lub pokonywania zakretéw unikac
nagtych ruchéw kierownica.

» Podczas jazdy i hamowania nalezy zawsze mocno
trzymac chwyty obiema dtornmi, poniewaz w
przeciwnym razie istnieje duze ryzyko wypadku.

* Rower to pojazd mechaniczny. Predko$c¢ jazdy nalezy
dostosowac do technicznych mozliwosci napedu i
charakterystyki terenu.

* W nocy lub o zmroku/zmierzchu nalezy zawsze
korzysta¢ z o$wietlenia. Na diuzsze podréze warto
wzig¢ ze sobg zapasowe baterie.

» Nalezy porusza¢ sie wytgcznie po asfaltowych drogach
lub twardych, gtadkich nawierzchniach. Podczas
pokonywania kraweznikéw, schodéw, nieréwnosci itd.
nalezy zachowaé ostroznosc¢, poniewaz rower moze sie
przewroécic.

* Styl jazdy nalezy dostosowac do swoich umiejetnosci.
Nalezy zachowac¢ ostroznos¢ i jezdzi¢ wolno,
szczegolnie podczas pokonywania zakretéw.

* Nalezy trzymac dtonie z dala od napedu tarncuchowego.

* Przystawke rowerowg nalezy regularnie poddawaé
przegladom u sprzedawcy.

» Podczas obchodzenia sie z ogniem nalezy zachowaé
ostroznosé, a w szczegdlnosci podczas palenia
papieroséw. Zawiesia siedziska i oparcia mogq sie
zapalic.

» Jak zawsze w przypadku wystepowania czesci
ruchomych, istnieje niebezpieczenstwo zakleszczenia
palcow. Nalezy zatem zachowaé ostroznosc.

» Dtugotrwate wystawienie roweru recznego na
bezposrednie dziatanie stonca lub niskie temperatury
moze sprawié¢, ze bedzie on bardzo goracy (>41°C) lub
bardzo zimny (<0°C).

» Nalezy zawsze upewni¢ sie, ze mechanizm napinajgcy
kota napedowego jest prawidtowo ustawiony.

» Roweru recznego nie nalezy uzywa¢ w warunkach
silnego wiatru, intensywnego deszczu lub $niegu ani na
Sliskich lub uszkodzonych nawierzchniach. Nalezy
takze unika¢ niebezpiecznych miejsc.

* Upewni¢ sie, ze opony wozka majg odpowiedni bieznik!

» Nalezy pamietaé, ze podczas jazdy po drogach
publicznych wozek podlega wszystkim przepisom ruchu
drogowego.

* Nie nalezy podnosic¢ roweru za podnézek ani zderzak.

» Nalezy zapoznac¢ sie z drogg hamowania dla réznych
predkosci.

* Produkty mozna fgczy¢ wytgcznie w sposéb
zatwierdzony przez Sunrise Medical.

Rowery przedstawione i opisane w tej instrukcji moga nie
odpowiadaé we wszystkich szczegotach danemu
modelowi. Jednakze wszystkie instrukcje obowiazujg w
catosci, bez wzgledu na réznice w szczegétach.

Producent zastrzega sobie prawo do zmian masy,
wymiarow i innych parametrow technicznych zawartych w
instrukcji, bez uprzedniego powiadomienia. Wszystkie
wartosci, wyniki pomiaréw i wydajnosci zawarte w
instrukcji sg przyblizone i nie sg czescig charakterystyki
technicznej wozka.

Shark RS/RT



Przed kazdym uzyciem nalezy
przeprowadzi¢ nastepujace czynnosci kontrolne

AOSTRZEZENIE!

* Przed kazdg jazdg sprawdzi¢ cisnienie w oponach.
Zbyt niskie ci$nienie zwieksza ryzyko przewrdcenia sie
roweru podczas pokonywania zakretow. Powoduje
takze szybsze zuzywanie sie opon oraz wieksze opory
toczenia.

* Nalezy unika¢ uszkadzania linek Bowdena
stosowanych w mechanizmach zmiany biegu i
hamowania. Podczas zsiadania z wozka lub siadania
na nim oraz w wyniku niewtasciwej obstugi korby linki
moga sie nadmiernie wygigc.

» Sprawdzi¢, czy podndzki sg prawidtowo zamontowane.

» Sprawdzi¢, czy wszystkie elementy, a w szczegdlnosci
sruby, sg dokrecone i docisniete.

» Aby unikng¢ powaznego urazu, nalezy przed
rozpoczeciem jazdy przypigé stopy do podndzkéw
rzepami.

* Nalezy zawsze jezdzi¢ w kasku.

* Nalezy zawsze jezdzi¢ z chorggiewka bezpieczenstwa,
poniewaz w ruchu ulicznym niski rower moze by¢ tatwy
do przeoczenia.

[2.0 Gwarancja |

Gwarancja .
NIE OGRANICZA W ZADNYM STOPNIU INNYCH
PRAW KLIENTA.

Warunki gwarancji

1) Naprawy i wymiany mogg wykonywaé wytgcznie
autoryzowani sprzedawcy i serwisanci Sunrise Medical.
2) Aby warunki gwarancji zostaty spetnione, a niniejszy
rower reczny poddany serwisowaniu, nalezy niezwtocznie
skontaktowac sie z autoryzowanym sprzedawcg Sunrise
Medical i przekazac dokfadne informacje o wystepujacym
problemie. Jezeli rower reczny bedzie stosowany poza
obszarem dziatalno$ci wyznaczonego autoryzowanego
sprzedawcy Sunrise Medical, praca zostanie wykonana
zgodnie z ,warunkami gwarancji” przez innego
sprzedawce wyznaczonego przez producenta.

3) Jezeli jakakolwiek cze$¢ roweru recznego wymaga
naprawy lub wymiany, w wyniku okreslonych wad
fabrycznych lub materiatowych, w przeciggu 24 miesiecy
(5 lat w przypadku ramy) od daty nabycia roweru
recznego przez pierwszego uzytkownika i pod
warunkiem, Ze rower reczny jest nadal w jego
posiadaniu, czesc¢ lub czesci zostang naprawione lub
wymienione catkowicie nieodptatnie, pod warunkiem
oddania roweru recznego do autoryzowanego punktu
serwisowego.

UWAGA: Ta gwarancja nie moze zostac przeniesiona.
4) Gwarancja dotyczy réwniez wszystkich wymienionych

lub naprawionych czeéci przez pozostaty okres gwarancji
dla roweru recznego.

5) W przypadku czesci zamiennych, ktére sg montowane
po rozpoczeciu biegu oryginalnej gwaranciji, udzielamy
24-miesiecznej gwarancji.

6) Elementy zuzywalne zwykle nie sg objete gwarancja,
poza przypadkami, gdy ich przedwczesne zuzycie jest
bezposrednim wynikiem wady fabrycznej. Do tych
elementow zalicza sie m.in. tapicerke, opony, detki oraz
podobne czesci.

7) Powyzsze warunki gwarancji dotyczg wszystkich
czesci produktéw dla modeli zakupionych za petng cene
detaliczna.

8) Zwykle firma nie ponosi odpowiedzialnosci, jezeli
naprawa lub wymiana roweru recznego jest wymagana z
dowolnej z nastepujacych przyczyn:

a) Produkt albo cze$¢ nie byly odpowiednio
konserwowane lub serwisowane zgodnie z zaleceniami
producenta, jak przedstawiono w Instrukcji uzytkownika i/
lub Instrukcji serwisowej. Zastosowano akcesoria, ktére
nie sg okreslone jako oryginalne.

b) Produkt lub jego czesc¢ ulegty uszkodzeniu wskutek
zaniedbania, wypadku lub niewtasciwego uzycia.

c) W rowerze recznym lub jego czesciach dokonano
zmian, ktére nie sg zgodne ze specyfikacjami producenta
lub przeprowadzono naprawy bez informowania
autoryzowanego sprzedawcy.

Shark RS/RT
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3.0 Postugiwanie sie wozkiem |

|4.0 Mozliwosci dodatkowe |

Dostawa

Rower Shark RS/RT jest dostarczany w petni ztozony
w kartonie. Aby unikng¢ uszkodzen

podczas transportu, luzne czesci lub czesci
wymagajgce montazu zostaty zapakowane w
oddzielne pudetko kartonowe.

Rozpakowanie:
» Opakowanie, w ktérym produkt zostat przystany, nalezy
sprawdzi¢ pod
katem uszkodzen, ktére mogty powstaé podczas
przewozu.
* Usung¢ cate opakowanie.
* Ostroznie wyja¢ wszystkie podzespoty roweru (w tym
kotfa)
z kartonu i sprawdzi¢ czy sg kompletne.
» Sprawdzi¢ wszystkie podzespoty pod katem widocznych
uszkodzen,
peknieé, wgniecen, znieksztatcen lub innych wad.
* W przypadku wykrycia uszkodzen lub braku
jakichkolwiek czeéci nalezy
natychmiast skontaktowac sie z nami.

Przewéz roweru Shark RS/RT:

Aby maksymalnie ograniczy¢ wymiary roweru Shark RS/
RT na czas transportu kota sg demontowane i wktadane
do kartonu oddzielnie.

Kota montuje sie na tylnej osi poprzez wsuniecie lub
dokrecenie ich, zaleznie od wybranej osi.

AUWAGA!

Przed uzyciem nalezy sprawdzi¢ potgczenia srubowe i
wtykowe.

|[Hamulec |

Rower reczny jest wyposazony w dwa niezalezne
hamulce.

Hamulec reczny (Rys. 4.1 + 4.2)

Hamulce postojowe zamontowane na widelcu stuzg do
blokowania két. Mozna je zastosowac réwniez za
pomocg dzwigni blokady. Aby zadziataty, dZzwignia
blokady musi by¢ zablokowana we wiasciwym potozeniu.
Przed zatgczeniem hamulca postojowego rower musi sie
zatrzymad. Jest to jedyny sposdéb, aby zagwarantowaé
bezpieczenstwo podczas przesiadania sie.

Gléwne hamulce (Rys. 4.3)
Hamulce umozliwiajg bezpieczne i komfortowe
hamowanie rowerem recznym.

AUWAGA
W przypadku usterki hamulca gtdwnego, aby zatrzymaé

sie awaryjnie, mozna uzy¢ hamulca postojowego.
Nastepnie hamulce trzeba naprawic.

Shark RS/RT



AUWAGA!

Na zmniejszenie sity hamowania wptywaja:

zuzycie bieznikdbw opon, niskie cisnienie w oponach,
zabrudzenia lub wilgoé na oponach.

Takze nawierzchnia moze w znacznym stopniu
ograniczy¢ skuteczno$¢ hamowania. Skutecznos¢
hamowania jest znacznie nizsza na mokrych i brudnych
nawierzchniach, jak i piaszczystych lub kamienistych
drogach. W przypadku hamulcéw szczekowych droge
hamowania moze takze wydtuzy¢ brud lub wilgo¢ na
obreczach két i klockach hamulcowych. Dlatego tez, aby
unikngé powaznych wypadkéw, nalezy zawsze
dostosowywac styl jazdy do warunkéw.

Nalezy zawsze sprawdza¢ sprawnos¢ hamulcéw

przed jazdg. Nalezy takze upewniac sie, ze sg one
odpowiednio skuteczne. Hamulce nalezy regularnym
poddawac przeglgdom i regulacjom przeprowadzanym
przez sprzedawce.

Hamulec torpedo (Rys. 4.4 - 4.6)

Hamulec torpedo umozliwia hamowanie poprzez
pedatowanie w tyt i moze by¢ stosowany wraz z
tradycyjng przerzutkg (Rys. 4.5). Jest to mechanizm
szczegolnie przydatny w przypadku uzytkownikow o
ograniczonej sprawnosci palcéw lub niesprawnych
palcach.

Ukfad hamowania mozna odigczy¢ na potrzeby
manewrowania (Rys. 4.6).

Podczas jazdy nalezy ramieniem dzwigni zatgczy¢ ukiad
hamowania.

AUWAGA!

Jazda z torpedo wytgczonym jest niedozwolona i moze
spowodowaé wypadki oraz powazne urazy.

[Podnézek |

Regulacja podnézka (Rys. 4.7 - 4.9)

Podndzki mozna regulowac stosownie do dtugosci nogi
uzytkownika. W celu regulacji nalezy odkreci¢ sruby (1).
Podczas regulacji dlugosci podnézkéw nogi powinny by¢
ustawione lekko pod katem oraz powinny dotykac drgzka
z przodu roweru. Gdy rower stoi, nalezy upewnic sie, ze
przy maksymalnym skrecie kierownicy bardziej zgiete
kolano nie dotknie korby. Przeswit pomiedzy pietg a
podtogg powinien wynosi¢ minimum 50mm. W
przeciwnym wypadku mogg wystgpi¢ trudnosci podczas
pokonywania zakretow. Po zakonczeniu sprawdzi¢, czy
wszystkie Sruby zostaty prawidtowo dokrecone (patrz
rozdziat dotyczacy momentéw obrotowych).

WERSJA POLSKA

Rurki podnézka dla dtuzszych nég sg zawsze fabrycznie
ustawiane w najdtuzszym potozeniu. Nastepnie klient
moze je skréci¢ do niezbednej dtugosci.

Po skréceniu rury nalezy zawsze upewni¢ sie, ze jest ona
wsunieta w widelec na tyle daleko, ze obie $ruby
mocujgce stykajg sie z nia.

AUWAGA!

Nie nalezy podnosi¢ roweru za podnozki.

Przed jazdg nalezy przymocowacé stopy do podndzkow.
Przypadkowe wysuniecie sie stdp

podczas jazdy moze spowodowac bardzo powazne
urazy.

Shark RS/RT



|Przerzutka RT |

Przerzutka rowerowa / w piascie (Rys. 4.10 - 4.11)

Do zmiany biegéw stuzy manetka Grip Shift, ktéra moze
by¢ zamontowana na ramie, widelcu lub uchwycie.

Do przesuwania tancucha na gérne koronki korby nalezy
uzy¢ dzwigni zamontowanej na obudowie mechanizmu
korbowego.

Przerzutka rowerowa umozliwia tatwe poruszanie sie
niezaleznie od warunkéw drogowych.

Opis manetki do zmiany biegéw jest zatgczany wraz z
dostarczanym rowerem. Jesli przerzutka lub manetka nie
dziata ptynnie, nalezy skontaktowac sie ze sprzedawca.

WERSJA POLSKA

|Przerzutka RS (Rys. 4.12) |

Do operowania nig stuzy manetka cynglowa na prawym
uchwycie lub manetka Dual Control po prawej stronie
widelca.

10 Shark RS/RT



[Regulacja oparcia

Regulacja oparcia (Rys. 4.13 - 4.14)

Podczas sprawdzania ustawienia siedziska nalezy
upewni¢ sie, ze mechanizm korbowy obraca sie
swobodnie nad udami, nawet podczas pokonywania
zakretéw). (Obraca¢ mechanizm w tyt,

zgodnie z dziataniem wolnobiegu, w razie potrzeby
dostosowac grubos¢ poduszki). Odlegtosé mechanizmu
korbowego nalezy ustawi¢ tak, aby podczas obracania
nim ramiona

siegaly na komfortowg odlegtos¢ i tatwo sie zginaty.
Najlepsze parametry jazdy mozna uzyskac¢ w przypadku
wykorzystania mozliwos$ci regulacji oparcia

i wysokosci korby, aby ustali¢ optymalng pozycje
uzytkownika.

Regulacje oparcia przeprowadza sie poprzez modyfikacje
dtugosci po zwolnieniu i przesunieciu zacisku
mocujgcego.

Regulacje kata nachylenia oparcia przeprowadza sie
poprzez zmiane wysokosci rury centralnej znajdujgcej sie
za oparciem.

AUWAGA!

Po zakonczeniu regulacji dokreci¢ wszystkie sruby (patrz
strona dotyczaca momentu dokrecajgcego).

Widelec z regulacja wysokosci i

gtebokosci

Regulacja w poziomie (Rys. 4.15)

Odkreci¢ wkrety z tbem gniazdowym (1) na goleni
widelca i nakretki szesciokgtne (2) na zacisku. Przesung¢
wspornik mechanizmu korbowego w przéd lub w tyt.

Po ustawieniu mechanizmu korbowego we wiasciwym
potozeniu napiecie fancucha bedzie wymagato korekty. W
tym celu nalezy dodac¢ lub usunaé ogniwa taricucha.
Czynnos¢ te powinien wykonaé wykwalifikowany
serwisant.

Na koniec dokreci¢ wkrety z tbem gniazdowym, ktére
mocujg wspornik mechanizmu korbowego do widelca.

WERSJA POLSKA

L TR
2

Regulacja w pionie

Odkreci¢ wkrety z tbem gniazdowym (3), ktére mocuja
wspornik mechanizmu korbowego do widelca, ale ich nie
wyjmowac.

Przesungé reczny mechanizm korbowy w gére lub w dét
w kotnierzu widelca do uzyskania optymalnej pozyciji.
Dokreci¢ wkrety z tbem gniazdowym (3), aby
przymocowac reczny mechanizm korbowy w wybranym
potozeniu.

W razie potrzeby skorygowac napiecie fancucha.

Shark RS/RT
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WERSJA POLSKA

|OS$ tylna

0$ tylna (Rys. 4.16 - 4.17).

W ofercie sg trzy rézne osie, ktére mozna przymocowac
do ramy zaciskiem osi.

Wymiana osi:

Odkreci¢ 3 sruby montazowe w lewym i prawym zacisku
osi. Wyjac i wymienié os. Aby

zakonczy¢ wymiane, umiesci¢ pot zacisku osi z
powrotem na osi i przymocowac trzema srubami
mocujgcymi.

Dokrecac naprzemiennie 3 sruby mocujgce, az wszystkie
3 bedg dokrecone momentem obrotowym 5 Nm.

UWAGA: W przypadku wymiany rurek aluminiowych na
karbonowe nalezy takze wymienic¢ tuleje mimosrodowa.

5.0 Czynnosci kontrolne i konserwacja przed uzyciem |

Kiedy Co? Uwagi

Co 4 tygodnie Nasmarowa¢ linki w miejscu Wykonaé samodzielnie lub z pomocg osoby

(Zaleznie od wylotu z manetek i dzwigni towarzyszace;.

intensywnosci hamulca.

uzytkowania). Przed nasmarowaniem podzespotu nalezy
Sprawdzi¢, czy wszystkie Sruby usungc resztki starego smaru.
sg dokrecone! Upewnic¢ sie, ze pozostatosci oleju nie
Nasmarowac tancuch napedowy! dostang sie na inne

powierzchnie (np. ubrania).

Wykona¢ samodzielnie lub z pomocg osoby
towarzyszacej.
Pokry¢ cienkg warstwg sprayu z teflonem

Nalezy zachowac ostrozno$c¢, aby nie
zabrudzi¢ ubran.

Co 2-3 miesigce Sprawdzic: Wykona¢ samodzielnie lub z pomocg osoby
(Zaleznie od * czystosé, towarzyszacej.

intensywnosci « stan ogdliny. W przypadku stwierdzenia peknie¢ lub
uzytkowania). 0golnego zuzycia, zmieni¢ opony lub

odwiedzi¢ autoryzowany serwis
w celu odnowienia.

Serwis:
W razie pytan lub potrzeby uzyskania pomocy nalezy skontaktowac sie z autoryzowanym sprzedawcg SOPUR, ktory z
checig pomoze w kwestii serwisowania i napraw.

Zaleznie od intensywnosci uzytkowania roweru recznego Shark RS/RT, zalecamy, aby co 6 miesiecy poddawa¢ go
przeglagdowi przeprowadzonemu przez wykwalifikowanych pracownikéw serwisu sprzedawcy.

12 Shark RS/RT



/6.0 Konserwacja opon |

|7.0 Usuwanie i recykling materiatéw

Opony

Rower reczny Shark RS/RT jest wyposazony w specjalne
opony 26" (660mm) na tylnych kotach i koto napedowe
26" (660mm). Nalezy zadbac o to, aby kota byty zawsze
napompowane do zalecanego cisnienia, poniewaz ma to
duzy wptyw na wiasciwosci jezdne napedu. Zbyt niskie
cisnienie powoduje wzrost oporu toczenia, co utrudnia
napedzanie kota i manewrowanie nim — to z kolei
oznacza, ze w jazde trzeba wktada¢ wiecej wysitku.

Informacja o optymalnym ci$nieniu opon znajduje sie na
kazdej oponie.

Zakladanie i naprawa opon

Przed zatozeniem nowej detki:

Nalezy obejrze¢ dno obreczy i wewnetrzng scianke
opony pod katem ciat obcych. W razie potrzeby doktadnie
wyczyscié.

Nalezy sprawdzi¢ stan tasmy do obreczy, szczegdlnie w
okolicy otworu na zawér. Wytgcznie doktadnie
dopasowana, wytrzymata tasma do obreczy gwarantuje
dtugotrwatg ochrone przed uszkodzeniem detki przez
wyttoczenia i ostre gtéwki szprych.

Pompowanie:

Przed napompowaniem detki nalezy sprawdzi¢ koto z
obu stron, aby upewni¢ sie, ze detka nie jest nigdzie
zakleszczona pomiedzy obrzezem opony a obreczg. Aby
detka utozyta sie w optymalny sposéb wokét zaworu,
delikatnie popchng¢ zawdr do srodka i ponownie go

wyciggnac.
Szytki

Opcjonalnie rower mozna wyposazy¢ w szytki z
karbonowymi obreczami.

W takim przypadku:

Szytki muszg zostac przyklejone do obreczy przez
specjaliste.

W przypadku przebicia nie wolno kontynuowaé jazdy
(moze to spowodowaé wypadek oraz uszkodzenie
obreczy).

AUWAGA!

Po zamontowaniu wszystkich elementéw sprawdzié
cisnienie w oponach.

Aby zadbac¢ o swoje bezpieczenstwo i stan techniczny
roweru recznego Shark RS/RT, nalezy utrzymywac
cisnienie w oponach na odpowiednim poziomie, a samg
opone — w dobrym stanie technicznym.

UWAGA: Jesli rower reczny zostat udostepniony na
zasadach wypozyczenia charytatywnego lub
medycznego, moze nie by¢é Twojg wlasnoscig. Jezeli nie
jest juz diuzej potrzebny, nalezy postepowac zgodnie z
instrukcjg dotyczgcg jego zwrotu, przekazang przez
organizacje, ktéra go udostepnita uzytkownikowi.

W tym rozdziale przedstawiono opis materiatow
zastosowanych w rowerze recznym z uwzglednieniem
informacji o utylizacji oraz recyklingu napedu i jego
opakowania.

Moga obowigzywacé specjalne lokalne przepisy dotyczgce
utylizacji lub recyklingu. Podczas utylizacji roweru
recznego nalezy bra¢ je pod uwage. (Obejmuje to
czyszczenie lub odkazanie napedu przed jego utylizacja).

Aluminium: widelec, kota i podnézek

Stal: Miejsca mocowania,

Wiékno weglowe: os tylna

Tworzywa sztuczne: uchwyty, zatyczki rur, ptyty
podtokietnikow i opony

Opakowanie: z miekkiego polietylenu, pudta tekturowe
Tapicerka: Tkanina poliestrowa z pokryciem PCW i
ekspandowang piankga modyfikowana.

Usuwanie lub recykling materiatéw powinny by¢
wykonywane przez licencjonowanego przedstawiciela lub
autoryzowany punkt utylizacji. Mozna takze zwréci¢ rower
reczny sprzedawcy w celu jego utylizacji.

o
W

Srodki higieniczne w przypadku ponownego
zastosowania:

Przed ponownym zastosowaniem wozka nalezy go
odpowiednio przygotowac. Wszystkie powierzchnie
majgce kontakt z uzytkownikiem nalezy spryskac
Srodkiem odkazajgcym.

W tym celu nalezy zastosowac do szybkiej
dezynfekcji opartej na alkoholu stosowanej dla
produktéw i wyrobdw medycznych, ktére nalezy
szybko odkazac, z listy zatwierdzonych lub
zalecanych produktow w danym kraju.

Nalezy przestrzegac instrukcji producenta
stosowanego srodka dezynfekujgcego.

Ogdlnie rzecz biorac, nie ma gwarancji dziatania
bezpiecznych srodkéw dezynfekcyjnych w
przypadku szwow. Dlatego tez zaleca sie, w
przypadku zakazenia drobnoustrojami, roztozyc¢
siedzisko i oparcie i zdezynfekowac je srodkiem
aktywnym zgodnie z lokalnymi przepisami o
ochronie przed infekcjami.

Shark RS/RT
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WERSJA POLSKA

|8.0 Tabliczka znamionowa

Tabliczka znamionowa

Tabliczka znamionowa znajduje sie na tylnej czesci ramy
lub na ramie pod powierzchnig siedziska, a takze na
etykiecie w instrukcji wtasciciela. Na tabliczce
znamionowej umieszczono dokfadne oznaczenie modelu
i inne parametry techniczne. Przy zamawianiu czesci
zamiennych i zgtaszaniu reklamaciji nalezy zawsze
podawac:

I PROBKA 1

SUNRISE

MEDICA La

Sunrise Medical GmbH
Kahlbachring 2-4 2021-04-21
D-69254 Malsch / Germany

SN | 203211533174655

TYPE: | THERAPY BIKE

Shark RSIRT |
—
' I

125 kg

400 mm

Nazwa produktu / numer SKU.

Szerokos¢ siedziska.

Maksymalne obcigzenie.

Znak UKCA.

Znak CE.

Skonsultowa¢ sie z instrukcjg obstugi

=)

XXXX-XX-XX ' Data produkcji.

Numer seryjny.

m Ten symbol oznacza wyréb medyczny.

Adres producenta.

Adres importera

Osoba odpowiedzialna w Wielkiej
Brytanii

Adres przedstawiciela w Szwaijcarii

Poniewaz intensywnie pracujemy nad ciggtym
doskonaleniem naszych rowerdw recznych, specyfikacje
produktéw mogg sie nieznacznie rézni¢ od
przedstawionych przyktadéw. Wszystkie dane dotyczace
wagi/wymiaréw i osiggéw sg przyblizone oraz podane
wytgcznie w celach pogladowych.

AOSTRZEZENIE!
Wszystkie rowery reczne muszg byé uzywane zgodnie z
zaleceniami producenta.

Sunrise Medical GmbH
Kahlbachring 2-4

69254 Malsch/Heidelberg
Deutschland

Tel.: +49 (0) 7253/980-0

Fax: +49 (0) 7253/980-222
kundenservice@sunrisemedical.de
www.SunriseMedical.de
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|9.0 Momenty dokrecajace

tozyska sterowe:
Zaciski widelca:

Wkrecana 0$ na kole napedowym:

Sruby zacisku podnézka:

Sruby zacisku mechanizmu korbowego:
Sruby przedniego zacisku oparcia:

Sruby tylnego zacisku oparcia:

UWAGA: Moment dokrecenia Srub M6 wynosi, jesli nie okreslono inaczej, 7 Nm.

884 mm

recznie
7 Nm
10 Nm
7 Nm
7 Nm
7 Nm
7 Nm

897 mm

1475 mm

2087 mm

306 mm

.

—

Shark RS/RT
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Sunrise Medical S.r.l.
Via Riva, 20 — Montale
29122 Piacenza

Italia

Tel.: +39 0523 573111
Fax: +39 0523 570060
www.SunriseMedical.it

Sunrise Medical AG
Erlenauweg 17

CH-3110 Mlnsingen
Schweiz/Suisse/Svizzera
Fon +41 (0)31 958 3838
Fax +41 (0)31 958 3848
www.SunriseMedical.ch

Sunrise Medical AS
Delitoppen 3

1540 Vestby

Norge

Telefon: +47 66 96 38 00
post@sunrisemedical.no
www.SunriseMedical.no

Sunrise Medical AB
Neongatan 5

431 53 MoIndal

Sweden

Tel.: +46 (0)31 748 37 00
post@sunrisemedical.se
www.SunriseMedical.se

MEDICCO s.r.o.

H — Park, HerSpicka 1013/11d,
639 00 Brno

Czech Republic

Tel.: (+420) 547 250 955

Fax: (+420) 547 250 956
www.medicco.cz
info@medicco.cz

Bezplatna linka 800 900 809

Sunrise Medical Aps
Markeervej 5-9

2630 Taastrup
Denmark

+45 70 22 43 49
info@sunrisemedical.dk
Sunrisemedical.dk

Sunrise Medical Australia
11 Daniel Street
Wetherill Park NSW 2164
Australia

Ph: +61 2 9678 6600

E: enquiries@sunrisemedical.com.au

www.SunriseMedical.com.au

Sunrise Medical

North American Headquarters
2842 Business Park Avenue
Fresno, CA, 93727, USA
(800) 333-4000

(800) 300-7502
www.SunriseMedical.com

=
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®
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Sunrise Medical GmbH
Kahlbachring 2-4

69254 Malsch/Heidelberg
Deutschland

Tel.: +49 (0) 7253/980-0
Fax: +49 (0) 7253/980-222
www.SunriseMedical.de

Sunrise Medical

Thorns Road

Brierley Hill

West Midlands

DY5 2LD

England

Phone: 0845 605 66 88
Fax: 0845 605 66 89
www.SunriseMedical.co.uk

Sunrise Medical S.L.

Poligono Bakiola, 41

48498 Arrankudiaga — Vizcaya
Espafa

Tel.: +34 (0) 902142434

Fax: +34 (0) 946481575
www.SunriseMedical.es

Sunrise Medical Poland

Sp. zo.0.

ul. Elektronowa 6,

94-103 £6dz

Polska

Telefon: + 48 42 275 83 38
Fax: + 48 42 209 35 23
E-mail: pl@sunrisemedical.de
www.Sunrise-Medical.pl

Sunrise Medical B.V.
Groningenhaven 18-20
3433 PE NIEUWEGEIN
The Netherlands

T: +31 (0)30 — 60 82 100
F: +31 (0)30 — 60 55 880
E: info@sunrisemedical.nl
www.SunriseMedical.nl

Sunrise Medical HCM B.\V.
Vossenbeemd 104

5705 CL Helmond

The Netherlands

T:. +31 (0)492 593 888

E: customerservice@sunrisemedical.nl
www.SunriseMedical.nl
www.SunriseMedical.eu
(International)

Sunrise Medical SAS

ZAC de la Vrillonnerie

17 Rue Michaél Faraday
37170 Chambray-Lés-Tours
Tel : +33 (0) 2 47 55 44 00
Email: info@sunrisemedical.fr
www.sunrisemedical.fr



